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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Рабочая программа по физике для 8 класса основной общеобразовательной школы 

составлена на основе следующих нормативно-правовых документов и методических 

материалов:  

1. Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ  

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 

№1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

3. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189 (в 

действующей редакции от 25.12.2013 №3); 

4. Санитарные правила 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно - эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19)», утвержденным постановлением главного 

санитарного врача РФ от 30.06.2020г. № 16 в целях предупреждения новой коронавирусной 

инфекции. 

5. Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения России 

от 20.05.2020 № 254. 

6. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации» 

Документы регионального уровня: 

1. Закон Республики Бурятия от 13.12.2013г. № 240-V «Об образовании в Республике 

Бурятия». 

Документы общеобразовательного учреждения: 

1. Устав МБОУ «Новокижингнской средней общеобразовательной школы» 

2. Образовательная программа основного (среднего) общего образования 

МБОУ«Новокижингинская СОШ». 

3. Положение о рабочих программах учителя 

 
 

 

 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/565295909/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/565295909/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/550818270/
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МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 

Предмет «Физика» входит в образовательную область «Естествознание». Данная 

программа  разработана на основе  Примерной программы   основного общего образования: 

«Физика» 7-9 классы (базовый уровень) и авторской программы Е.М. Гутника, 

А.В.Перышкина «Физика» 7-9 классы, 2004.  

          Федеральный базисный учебный план для образовательных учреждений Российской 

Федерации отводит для обязательного изучения физики на ступени основного общего 

образования в 8 классе - 68 учебных часов из расчета 2 учебных часа в неделю. 

 

Краткая характеристика учебного предмета 

 

Школьный курс физики - системообразующий для естественно-научных учебных 

предметов, поскольку физические законы лежат в основе содержания курсов химии, 

биологии, географии , астрономии , технологии и О.Б.Ж. Физика как наука о наиболее общих 

законах природы, выступая в качестве учебного предмета в школе, вносит существенный 

вклад в систему знаний об окружающем мире. Она раскрывает роль науки в экономическом 

и культурном развитии общества, способствует формированию современного научного 

мировоззрения. Для решения задач формирования основ научного мировоззрения, развития 

интеллектуальных способностей и познавательных интересов школьников в процессе 

изучения физики основное внимание следует уделять не передаче суммы готовых знаний, а 

знакомству с методами научного познания окружающего мира, постановке проблем, 

требующих от учащихся самостоятельной деятельности по их разрешению. 

Гуманитарное значение физики как составной части общего образовании состоит в 

том, что она вооружает школьника научным методом познания, позволяющим получать 

объективные знания об окружающем мире. 

Курс физики в программе основного общего образования структурируется на основе 

рассмотрения различных форм движения материи в порядке их усложнения: механические 

явления, тепловые явления, электромагнитные явления, квантовые явления. Физика в 

основной школе изучается на уровне рассмотрения явлений природы, знакомства с 

основными законами физики и применением этих законов в технике и повседневной жизни. 

 

 

Цели изучения физики 

 

Изучение физики в 8 классе направлено на достижение следующих целей: 

 

Образовательных: 

• освоение знаний о механических тепловых, электромагнитных и квантовых 

явлениях, величинах, характеризующих эти явления, законах, которым они 

подчиняются, о методах научного познания природы и формирование на этой 

основе представлений о физической картине мира; 

• овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать и 

обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные 

приборы для изучения физических явлений; представлять результаты наблюдений 

или измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе 

эмпирические зависимости; применять полученные знания для объяснения 

разнообразных природных явлений и процессов, принципов действия важнейших 

технических устройств, для решения физических задач; 

Развивающих: 

• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей в процессе решения интеллектуальных проблем, физических задач 
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и выполнения экспериментальных исследований; способности к 

самостоятельному приобретению новых знаний по физике в соответствии с 

жизненными потребностями и интересами; 

•  

Воспитательных: 

• воспитание убежденности в познаваемости окружающего мира, в необходимости 

разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего 

развития человеческого общества, уважения к творцам науки и техники; 

отношения к физике как к элементу общечеловеческой культуры; 

• применение полученных знаний и умений для решения практических задач 

повседневной жизни, для обеспечения безопасности.  

Валеологических: 

• создание максимально возможных условий для сохранения, укрепления и 

развития духовного, эмоционального , интеллектуального, личностного и 

физического здоровья учащихся; 

• отсутствие стресса, адекватность требований, адекватность методик обучения и 

воспитания; 

• рациональная организация учебного процесса (в соответствии с возрастными, 

половыми, индивидуальными особенностями и гигиеническими требованиями); 

соответствие учебной и физической нагрузки возрастным возможностям ребенка  

 

Задачи курса физики 

1. Развитие мышления учащихся, формирование у них умений самостоятельно 

приобретать и применять знания, наблюдать и объяснять физические явления. 

2. Овладения знаниями об экспериментальных фактах, понятиях, законах, 

теориях, методах физической науки; о современной научной картине мира; о широких 

возможностях применения физических законов в технике и технологии. 

3. Усвоение идей единства строения материи и неисчерпаемости процесса ее 

познания, понимание роли практики в познании физических явлений и законов. 

4. Формирование познавательного интереса к физике и технике, развитие 

творческих способностей, осознанных мотивов учения.  

  

Возрастные и психологические особенности детей 

 

Для подростков характерны значительные сдвиги в мышлении, в познавательной 

деятельности. Подростки стремятся понять сущность, существующие причинно-

следственные связи изучаемых предметов и явлений. Стремясь к постижению глубинных 

причин изучаемых явлений, они задают много вопросов при изучении нового материала 

(иной раз каверзных, «с хитринкой»), требуют от учителя большей аргументации 

выдвигаемых положений и убедительного доказательства. На этой основе у них развивается 

абстрактное (понятийное) мышление и логическая память. Закономерный характер этой 

особенности их мышления и памяти проявляется только при соответствующей организации 

познавательной деятельности. Поэтому весьма важно обращать внимание на придание 

процессу обучения проблемного характера, учить подростков самим находить и 

формулировать проблемы, вырабатывать у них аналитико-синтетические умения, 

способность к теоретическим обобщениям.  

Не менее существенной задачей является развитие навыков самостоятельной учебной 

работы, формирование умения работать с учебником, проявлять самостоятельность и 

творческий подход при выполнении домашних заданий. 

Особое значение в организации учебной работы подростков имеет внутреннее 

стимулирование их познавательной деятельности, т.е. развитие у них познавательных 

потребностей, интересов и мотивов учения. 
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Обще-учебные умения, навыки и способы деятельности. 

 

На основании требований Государственного образовательного стандарта. в 

содержании тематического планирования предусмотрено формирование у школьников обще      

-учебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых 

компетенций. Приоритетами на этапе основного общего образования являются:  

 

Планируемые результаты изучения курса физики 8 класса 

Программа позволяет добиваться следующих результатов освоения образовательной 

программы основного общего образования. 

Личностные: 

у учащихся будут сформированы: 

 ответственное отношение к учению; готовность и способность обучающихся к 

саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию; 

 умение ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной и письменной речи, 

понимать смысл поставленной задачи, выстраивать аргументацию, приводить 

примеры и контрпример; 

 основы экологической культуры; понимание ценности здорового образа жизни; 

 формирование способности к эмоциональному восприятию физических задач, 

решений, рассуждений; 

 умение контролировать процесс и результат учебной деятельности; 

у учащихся могут быть сформированы: 

 коммуникативная компетентность в общении и сотрудничестве со сверстниками в 

образовательной, учебно-исследовательской, творческой и других видах 

деятельности; 

 критичность мышления, умение распознавать логически некорректные высказывания, 

отличать гипотезу от факта; 

 креативность мышления, инициативы, находчивости, активности при решении  задач. 

Метапредметные: 

регулятивные 

учащиеся научатся: 

 формулировать и удерживать учебную задачу; 

 выбирать действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её 

реализации; 

 планировать пути достижения целей, осознанно выбирать наиболее эффективные 

способы решения учебных и познавательных задач; 

 предвидеть уровень усвоения знаний, его временных характеристик; 

 составлять план и последовательность действий; 

 осуществлять контроль по образцу и вносить необходимые коррективы; 

 адекватно оценивать правильность или ошибочность выполнения учебной задачи, её 

объективную трудность и собственные возможности её решения. 

учащиеся получат возможность научиться: 

 определять последовательность промежуточных целей и соответствующих им 

действий с учётом конечного результата; 

 предвидеть возможности получения конкретного результата при решении задач; 

 осуществлять констатирующий и прогнозирующий контроль по результату и по 

способу действия; 

 выделять и формулировать то, что усвоено, определять качество и уровень усвоения; 

 концентрировать волю для преодоления интеллектуальных затруднений и физических 

препятствий. 
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Предметные: 

учащиеся научатся: 

 самостоятельно выделять и формулировать познавательную цель; 

 использовать общие приёмы решения задач; 

 применять правила и пользоваться инструкциями и освоенными закономерностями; 

 осуществлять смысловое чтение; 

 создавать, применять и преобразовывать знаково-символические средства, модели и 

схемы для решения задач; 

 находить в различных источниках информацию, необходимую для решения 

математических проблем, и представлять её в понятной форме; принимать решение в 

условиях неполной и избыточной, точной и вероятностной информации; 

учащиеся получат возможность научиться: 

 устанавливать причинно-следственные связи; строить логические рассуждения, 

умозаключения (индуктивные, дедуктивные и по аналогии) и выводы; 

 формировать учебную и общепользовательскую компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий (ИКТ-компетентности); 

 видеть физическую задачу в других дисциплинах, в окружающей жизни; 

 выдвигать гипотезы при решении учебных задач и понимать необходимость их 

проверки; 

 планировать и осуществлять деятельность, направленную на решение задач 

исследовательского характера; 

 выбирать наиболее рациональные и эффективные способы решения задач; 

 интерпретировать информации (структурировать, переводить сплошной текст в таблицу, 

презентовать полученную информацию, в том числе с помощью ИКТ); 

 оценивать информацию (критическая оценка, оценка достоверности); 

 устанавливать причинно-следственные связи, выстраивать рассуждения, обобщения. 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПО ТЕМАМ КУРСА 

 

1.1. Тепловые явления (22 часа). 

Личностные результаты обучения:  

 самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений; 

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

учащихся; 

 убежденность в возможности познания природы, уважение к творцам науки  и 

техники, отношение к физике как к элементу общечеловеческой культуры; 

 приобретение положительного эмоционального отношения к окружающей природе и 

самому себе как части природы, желание познавать природные объекты и явления в 

соответствии с жизненными потребностями и интересами. 

Метапредметные результаты обучения:  

 освоение приемов действий в нестандартных ситуациях. 

 приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с 

использованием различных источников и новых информационных технологий для 

решения познавательных задач; 

 формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в 

словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать 

полученную информацию; 
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 выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нём ответы на 

поставленные вопросы и излагать его; 

Предметные результаты обучения: 

На уровне запоминания 

 физические величины и их условные обозначения: температура, количество теплоты, 

удельная теплоемкость, удельная теплота сгорания топлива, удельная теплота 

плавления, удельная теплота парообразования. 

 физические приборы: линейка, секундомер, термометр; 

 методы изучения физических явлений: наблюдение, эксперимент, теория. 

Воспроизводить: 

 определения понятий: измерение физической величины, цена деления шкалы 

измерительного прибора; 

 определения понятий: гипотеза, абсолютная погрешность измерения, относительная 

погрешность измерения. 

 закон сохранения энергии в тепловых процессах 

 график фазовых переходов для любых веществ. 

На уровне понимания 

Приводить примеры: 

 физических  явлений, плавления, парообразования, конденсации, кристаллизации; 

 физические термины: молекула, атом, вещество, материя; 

 связь между температурой и скоростью движения молекул; 

Объяснять: 

 роль и место эксперимента в процессе познания, причины погрешностей измерений и 

способы их уменьшения 

 постоянство температуры при фазовых переходах 

 принципы работы тепловых двигателей. 

Уметь: 

Применять в стандартных ситуациях 

 измерять, время; температуру, вычислять погрешность прямых измерений этих 

величин, погрешность измерений малых величин, записывать результаты прямого 

измерения с учётом абсолютной погрешности. 

 соотносить физические явления и теории, их объясняющие; 

 использовать логические операции при описании процесса изучения физических 

явлений. 

 Решать задачи на теплообмен в теплоизолированных системах. 

. 

1.2. Электрические явления (27 часов) 

Личностные результаты обучения:  

 самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений; развитие 

познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся 

 приобретение положительного эмоционального отношения к окружающей природе и 

самому себе как части природы, желание познавать природные объекты и явления в 

соответствии с жизненными потребностями и интересами; 

 мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно-

ориентированного подхода. 
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Метапредметные результаты обучения:  

 освоение приемов действий в нестандартных ситуациях. 

 формирование умений работать в группе, вести дискуссию, представлять и отстаивать 

свои взгляды и убеждения; 

 развития монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и 

способность выслушать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право 

другого человека на иное мнение; 

 формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в 

словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать 

полученную информацию; 

 выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нём ответы на 

поставленные вопросы и излагать его; 

 

Предметные результаты обучения: 

 На уровне запоминания 

физические величины и их условные обозначения, единицы измерения: заряд, сила тока, 

напряжение, сопротивление, электрическая емкость; формулы данных физических величин; 

 физические приборы: амперметр, вольтметр, омметр. 

Воспроизводить: 

 определения понятий: электрический ток, электрическое поле, электрон, протон, 

нейтрон, атом, молекула 

 определение по плану: силы тока, напряжения, сопротивления, электрической 

емкости; 

 графики зависимости: силы тока от напряжения, силы тока от сопротивления. 

 различать последовательное и параллельное соединение проводников в электрических 

цепях. 

Описывать: 

 наблюдаемые действия электрического тока: световое, тепловое, магнитное, 

химическое. 

На уровне понимания 

 существование различных видов носителей электрического тока; 

 различный характер носителй электрического тока в проводниках, полупроводниках и 

электролитах. 

 зависимость сопротивления проводника от длины, сечения и материала. 

 объяснять суть короткого замыкания. 

 объяснять устройство электронагревательных приборов. 

Уметь: 

Применять в стандартных ситуациях: 

 определять неизвестные величины, входящие в формулы: закона Ома, закона Джоуля 

- Ленца, электрической емкости, сопротивления; 

 строить графики вольт - амперных характеристик проводника; 

 находить проявление теплового действия тока в быту и технике; 

 решать  задачи на виды соединений проводников; 

 чертить электрические схемы цепей. 

Применять в нестандартных ситуациях 

 планировать поиск решения проблемы, оценивать полученные результаты;  

 использовать теоретические методы научного познания; 

 решать комбинированные задачи на комбинированное соединение проводников 

 решать задачи на расчет развиваемой мощности в электрических цепях. 

          Классифицировать: различные виды соединений элементов электрических цепей. 
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1.3. Электромагнитные явления (6 часов). 

Личностные результаты обучения:  

 самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений; 

 формирование ценностных отношений друг к другу; к авторам открытий и 

изобретений, к результатам обучения; 

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

учащихся 

 мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно-

ориентированного подхода. 

Метапредметные результаты обучения:  

 выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нём ответы на 

поставленные вопросы и излагать его; 

 организация учебной деятельности, постановка целей, планирование, самоконтроля; 

 формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в 

словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать 

полученную информацию; 

 освоение приемов действий в нестандартных ситуациях. 

Предметные результаты обучения: 

На уровне запоминания; 

 физические приборы: компас, магнитная стрелка; 

 правила пользования магнитной стрелкой; 

Воспроизводить: 

 изображение магнитного поля прямого тока и катушки; 

 изображение силовыми линиями магнитные поля постоянных магнитов и поля Земли, 

 правила буравчика, правой руки и левой руки. 

На уровне понимания 

 магнитное поле, как меру электромагнитного взаимодействия; 

Объяснять: 

 Магнитные явления, связанные с проявлением магнитных полей Земли, тока и 

постоянных магнитов. 

 

Уметь: 

Применять в стандартных ситуациях: 

 определять полюса катушки, по которой протекает ток; 

 приводить примеры направления силовых линий поля при взаимодействии 

магнитов. 

Применять: 

 решать качественные е задачи. 

Применять в нестандартных ситуациях: 

 планировать поиск решения проблемы, оценивать полученные результаты;  

 решать задачи на определения движения заряженной частицы в магнитном поле. 
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Условия и сроки реализации программы: 

 

 УМК обучающегося: 

1.  А.В. Перышкин.  Физика, 8 класс: Учебник для общеобразовательных учреждений. 

М.: Дрофа 2017-2019г. 

2. Сборник задач по физике. 7-9 класс В.И  Лукашик, М.: Просвещение 2003г 

3.  Примерная  программа по учебным предметам. Физика. 7 – 9 классы. М.: 

Просвещение,2010 (Стандарты  второго поколения). 

Цифровые образовательные ресурсы и оборудование: 

 Цифровая лаборатория «Радуга» по «Точка роста»; ноутбук «Acer»(1шт); 

лабораторный комплект «Механика»-3шт., «Электричество» -3 шт;, «Термодинамика» -3шт., 

«Оптика»  в количестве 3 штук. 
 

Сроки реализации программы: один год 
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Основное содержание 
 

Тепловые явления 

 

Строение вещества. Тепловое движение атомов и молекул. Броуновское движение. 

Диффузия. Взаимодействие частиц вещества. Модели строения газов, жидкостей и твердых 

тел и объяснение свойств вещества на основе этих моделей. 

Тепловое движение. Тепловое равновесие. Температура и ее измерение. Связь 

температуры со средней скоростью теплового хаотического движения частиц. 

Внутренняя энергия. Работа и теплопередача как способы изменения внутренней 

энергии тела. Виды теплопередачи: теплопроводность, конвекция, излучение. Количество 

теплоты. Удельная теплоемкость. Закон сохранения энергии в тепловых процессах. 

Необратимость процессов теплопередачи. 

Испарение и конденсация. Насыщенный пар. Влажность воздуха. Кипение. 

Зависимость температуры кипения от давления. Плавление и кристаллизация. Удельная 

теплота плавления и парообразования. Удельная теплота сгорания. Расчет количества 

теплоты при теплообмене. 

Принципы работы тепловых двигателей. Паровая турбина. Двигатель внутреннего 

сгорания. Реактивный двигатель. КПД теплового двигателя. Объяснение устройства и 

принципа действия холодильника. 

Преобразования энергии в тепловых машинах. Экологические проблемы 

использования тепловых машин. 

 

Демонстрации: 

Сжимаемость газов. 

Диффузия в газах и жидкостях. 

Модель хаотического движения молекул. 

Модель броуновского движения. 

Сохранение объема жидкости при изменении формы сосуда. 

Сцепление свинцовых цилиндров. 

Принцип действия термометра. 

Изменение внутренней энергии тела при совершении работы и при теплопередаче. 

Теплопроводность различных материалов. 

Конвекция в жидкостях и газах. 

Теплопередача путем излучения. 

Сравнение удельных теплоемкостей различных веществ. 

Явление испарения. 

Кипение воды. 

Постоянство температуры кипения жидкости. 

Явления плавления и кристаллизации. 

Измерение влажности воздуха психрометром или гигрометром. 

Устройство четырехтактного двигателя внутреннего сгорания. 

Устройство паровой турбины  

 

Лабораторные работы и опыты: 

 

Исследование изменения со временем температуры остывающей воды. 

Изучение явления теплообмена. 

Измерение удельной теплоемкости вещества. 

Измерение влажности воздуха. 

Исследование зависимости объема газа от давления при постоянной температуре. 
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Электрические и магнитные явления 

 

Электризация тел. Электрический заряд. Два вида электрических зарядов. 

Взаимодействие зарядов. Закон сохранения электрического 

заряда. 

Электрическое поле. Действие электрического поля на электрические заряды. 

Постоянный электрический ток. Источники постоянного тока. Действия электрического 

тока. Сила тока. Напряжение. Электрическое сопротивление. Электрическая цепь. Закон Ома 

для участка электрической цепи. Последовательное и параллельное соединения проводников. 

Работа и мощность электрического тока. Закон Джоуля-Ленца. Носители электрических 

зарядов в металлах, полупроводниках, электролитах и газах. Полупроводниковые приборы. 

Опыт Эрстеда. Магнитное поле тока. Взаимодействие постоянных магнитов. 

Магнитное поле Земли. Электромагнит. Действие магнитного поля на проводник с током. 

Сила Ампера. Электродвигатель. 

 

Демонстрации: 

Электризация тел. 

Два рода электрических зарядов. 

Устройство и действие электроскопа. 

Проводники и изоляторы. 

Электризация через влияние. 

Перенос электрического заряда с одного тела на другое. 

Закон сохранения электрического заряда. 

Устройство конденсатора. 

Энергия заряженного конденсатора. 

Источники постоянного тока. 

Составление электрической цепи. 

Измерение силы тока амперметром. 

Наблюдение постоянства силы тока на разных участках неразветвленной    электрической 

цепи. 

Измерение силы тока в разветвленной электрической цепи. 

Измерение напряжения вольтметром. 

Изучение зависимости электрического сопротивления проводника от его длины, площади 

поперечного сечения и материала. Удельное сопротивление. 

Реостат и магазин сопротивлений. 

Измерение напряжений в последовательной электрической цепи. 

Зависимость силы тока от напряжения на участке электрической цепи. 

Опыт Эрстеда. 

Магнитное поле тока. 

Действие магнитного поля на проводник с током. 

Устройство электродвигателя. 

 

Лабораторные работы и опыты. 

 

Наблюдение электрического взаимодействия тел 

Сборка электрической цепи и измерение силы тока и напряжения. 

Исследование зависимости силы тока в проводнике от напряжения на его концах при 

постоянном сопротивлении. 

Исследование зависимости силы тока в электрической цепи от сопротивления при 

постоянном напряжении. 

Изучение последовательного соединения проводников. 

Изучение параллельного соединения проводников. 
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Измерение сопротивления при помощи амперметра и вольтметра. 

Изучение зависимости электрического сопротивления проводника от его длины, площади 

поперечного сечения и материала. 

Измерение работы и мощности электрического тока. 

Изучение взаимодействия постоянных магнитов. 

Исследование магнитного поля прямого проводника и катушки с током. 

Исследование явления намагничивания железа. 

Изучение действия магнитного поля на проводник с током. 

Изучение принципа действия электродвигателя. 

 

Электромагнитные колебания и волны   

 

  Свет - электромагнитная волна. Влияние электромагнитных излучений на живые 

организмы. 

Прямолинейное распространение света. Отражение и преломление света. Закон отражения 

света. Плоское зеркало. Линза. Фокусное расстояние линзы. Формула линзы. Оптическая 

сила линзы. Глаз как оптическая система. Оптические приборы. 
 

Демонстрации: 
 

Источники света. 

Прямолинейное распространение света. 

Закон отражения света. 

Изображение в плоском зеркале. 

Преломление света. 

Ход лучей в собирающей линзе. 

Ход лучей в рассеивающей линзе. 

Получение изображений с помощью линз. 

Принцип действия проекционного аппарата и фотоаппарата 

Модель глаза. 

Получение белого света при сложении света разных цветов. 

  

Лабораторные работы и опыты: 

 

Изучение явления электромагнитной индукции. 

Изучение принципа действия трансформатора. 

Изучение явления распространения света. 

Исследование зависимости угла отражения от угла падения света. Изучение свойств 

изображения в плоском зеркале. 

Исследование зависимости угла преломления от угла падения света. Измерение фокусного 

расстояния собирающей линзы. 

Получение изображений с помощью собирающей линз



 

Тематическое планирование изучения физики в 8 классе 

 

Настоящий тематический план разработан на основе примерных программ по 

учебным предметам. Физика. 7-9 классы (Стандарты второго поколения) для основного 

общего образования. 

  Для учащихся 8 класса МБОУ « Новокижингинская СОШ». для их родителей и 

учителя физики. 

 

Тематическое  планирование 

 
 

№ Тема раздела Количество часов 

1 Тепловые явления 24 

2 Электрические явления 27 

3 Электромагнитные явления 5 

4 Световые явления 8 

5 Повторение 4 

  68 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Сводная таблица по видам контроля 
 

№ 

п/п 

Наименование 

темы 

Всего 

часов 

Лабораторные 

работы 

Номер 

урока 

Контрольные 

работы 

Номер 

урока  

1 Тепловые 

явления 

24 Лабораторная работа № 

1 «Сравнение количеств 

теплоты при смешивании 

воды разной температуры» 

 

Лабораторная работа № 

2 «Измерение удельной 

теплоемкости твердого тела» 

8 

 

 

 

 

10 

Контрольная 

работа №1 

«Внутренняя 

энергия. 

Количество 

теплоты» 

Контрольная 

работа№2 

«Тепловые 

явления» 

13 

 

 

 

 

 

24 

3  Электрические 

явления 

 

 

27 

Лабораторная работа № 3 

«Сборка электрической цепи 

и измерение силы тока в ее 

различных участках» 

Лабораторная работа № 4 

«Измерение напряжения на 

различных участках 

электрической цепи» 

Лабораторная работа № 5 

«Регулирование силы тока 

реостатом» 

Лабораторная работа № 6 

«Измерение сопротивления 

проводника при помощи 

амперметра и вольтметра» 

Лабораторная работа № 7 

«Измерение мощности и 

работы тока в электрической 

лампе» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 34/10 

 

 

36/12 

 

 

 

39/15 

 

 

40/16 

 

 

 

46/22 

 

 

 

 

 

Контрольная 

работа №3 

«Электрически

е явления»  

 51/27 

 

4 

 

Электромагнитн

ые 

явления 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 ч 

Лабораторная работа № 8 

Сборка электромагнита и 

испытание его действия 

Лабораторная работа № 9 

«Изучение электрического 

двигателя постоянного тока 

(на модели)» 

 

 53/2 

 

 

56/3 

  

5 Световые 

явления 

8 ч Лабораторная работа 

№10 «Получение 

изображения при помощи 

линзы» 

62/6 Контрольная 

работа №4 

«Световые 

явления» 

64/8 

6 Повторение 4 ч   Итоговая 

контрольная 

работа. 

67/3 



 

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ 8 КЛАССОВ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ ПО ФИЗИКЕ 

 

В результате изучения физики ученик должен  

знать/понимать: 

• смысл понятий: физическое явление, физический закон, вещество, взаимодействие, 

электрическое поле, магнитное поле, волна, атом; 

• смысл физических величин: путь, скорость, ускорение, масса, плотность, сила, 

давление, импульс, работа, мощность, кинетическая энергия, потенциальная энергия, 

коэффициент полезного действия, внутренняя энергия, температура, количество теплоты, 

удельная теплоемкость, влажность воздуха, электрический заряд, сила электрического тока, 

электрическое напряжение, электрическое сопротивление, работа и мощность 

электрического тока, фокусное расстояние линзы; 

• смысл физических законов: Паскаля, Архимеда, Ньютона, всемирного тяготения, 

механической энергии, сохранения энергии в тепловых процессах, сохранения 

электрического заряда. Ома для участка электрической цепи. Джоуля-Ленца, 

прямолинейного распространения света, отражения света; 

уметь: 
• описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное 

движение, передачу давления жидкостями и газами, плавание тел, диффузию, 

теплопроводность, конвекцию, излучение, испарение, конденсацию, кипение, плавление, 

кристаллизацию, электризацию тел, взаимодействие электрических зарядов, взаимодействие 

магнитов, действие магнитного поля на проводник с током, отражение и преломление света; 

• использовать физические приборы и измерительные инструменты для 

измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, силы, давления, 

температуры, влажности воздуха, силы тока, напряжения, электрического сопротивления, 

работы и мощности электрического тока; 

• представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять 

на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени, силы упругости от удлинения 

пружины, силы трения от силы нормального давления, остывающего тела от времени, силы 

тока от напряжения на участке цепи, угла отражения от угла падения света, угла 

преломления; 

• выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной 

системы; 

• приводить примеры практического использования физических знаний о 

механических, тепловых, электромагнитных явлениях; 

• решать задачи на применение изученных физических законов; 

• осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного 

содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и 

научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку 

и представление в разных формах (словесно, с помощью графиков, математических 

символов, рисунков и структурных схем); 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни: 
• для обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств, 

электробытовых приборов, электронной техники; 

• контроля за исправностью электропроводки, водопровода, сантехники и газовых 

приборов в квартире; 

• рационального применения простых механизмов. 



 

НОРМЫ ОЦЕНКИ ЗНАНИЙ И УМЕНИЙ УЧАЩИХСЯ О ФИЗИКЕ 

 

При оценке ответов учащихся учитываются следующие знания: 

о физических явлениях: 

- признаки явления, по которым оно обнаруживается;  

- условия, при которых протекает явление;  

- связь данного явления с другими;  

- объяснение явления на основе научной теории;  

- примеры учета и использование его на практике;  

о физических опытах: 

- цель, схема, условия, при которых осуществлялся опыт, ход и результаты опыта;  

о физических понятиях и величинах: 

- явления или свойства, которые характеризуются данным понятием (величиной); 

- определение понятия (величины);  

- формулы, связывающие данную величину с другими;  

- единицы физической величины;  

- способы измерения величины;  

о физических законах: 

- формулировка и математическое выражение закона; 

-  опыты, подтверждающие его справедливость;  

- примеры учета и применения на практике;  

- условия применимости (для старших классов);  

о физических теориях: 

- опытное обоснование теории;  

- основные понятия, положения, законы, принципы;  

- основные следствия;  

- практические применения;  

- границы применимости (для старших классов);  

о приборах, механизмах, машинах:  

- назначение; 

- принцип действия и схема устройства;  

- применение и правила пользования приборами. 

 

При оценке ответов учащихся учитываются следующие умения: 
- применять понятия, законы и теории для объяснения явлений природы и техники; 

- самостоятельно работать с учебником; 

- решать задачи на основе известных законов и формул; 

- пользоваться справочными таблицами физических величин;  

 

При оценке лабораторных работ учитываются умения: 
- планирование проведения опыта; собирать установку по схеме; пользоваться 

измерительными приборами; 

- проводить наблюдения, снимать показания измерительных приборов, составлять 

таблицы зависимости величин и строить графики; оценивать и вычислять погрешности 

измерений (в старших классах); составлять краткий отчет и делать выводы по проделанной 

работе. 



 

ОЦЕНКА ОТВЕТОВ УЧАЩИХСЯ 

 

Оценка “5” ставится в том случае, если учащийся: 

- обнаруживает верное понимание физической сущности рассматриваемых 

явлений и закономерностей, законов и теорий, а также правильное определение 

физических величин, их единиц и способов измерения; 

- правильно выполнять чертежи, схемы и графики, сопутствующие ответу; 

- строит ответ по собственному плану, сопровождает рассказ новыми примерами, 

умеет применить знания в новой ситуации при выполнении практических 

заданий; 

- может установить связь между изучаемым и ранее изученным материалом по 

курсу физики, а также с материалом, усвоенным при изучении других предметов. 

Оценка “4” ставится, если ответ удовлетворяет основным требованиям к ответу на оценку 

“5”, но учащийся не использует собственный план ответа, новые примеры, не применяет 

знания в новой ситуации, не использует связи с ранее изученным материалом и материалом, 

усвоенным при изучении других предметов. 

Оценка “3” ставится, если большая часть ответа удовлетворяет требованиям к ответу на 

оценку “4”, но в ответе обнаруживаются отдельные пробелы, не препятствующие 

дальнейшему усвоению программного материала; учащийся умеет применять полученные 

знания при решении простых задач с использованием готовых формул, но затрудняется при 

решении задач, требующих преобразования формул. 

Оценка “2” в том случае, если учащийся не овладел основными знаниями и умениями в 

соответствии с требованиями программы. 

В письменных контрольных работах учитывается также, какую часть работы выполнил 

ученик. 

Оценка лабораторных работ 

Оценка “5” ставится в том случае, если учащийся: 

выполнил работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности 

проведения опытов и измерений самостоятельно и рационально смонтировал 

необходимое оборудование, все опыты провел в условиях режима, обеспечивающих 

получение правильных результатов и выводов; соблюдал требования безопасности 

труда; в отчете правильно и аккуратно выполнил все записи, таблицы, рисунки, 

чертежи, графики, вычисления; правильно выполнил анализ погрешностей. 

Оценка “4” ставится в том случае, если были выполнены требования к оценке “5”, но 

учащийся допустил недочеты или негрубые ошибки. 

Оценка “3” ставится, если результат выполненной части таков, что позволяет получить 

правильные выводы, но в ходе проведения опыта и измерений были допущены ошибки. 

Оценка “2” ставится, если результаты не позволяют сделать правильных выводов, если 

опыты, измерения, вычисления, наблюдения производились неправильно. 

Во всех случаях оценка снижается, если не соблюдал требования безопасности труда. 

 

Оценка письменных контрольных работ 

 

Оценка “5” ставится за работу, выполненную полностью без ошибок и недочетов. 

Оценка “4” ставится за работу, выполненную полностью, но при наличии в ней не более 

одной негрубой ошибки и одного недочета, не более трех недочетов. 

Оценка “3” ставится, если ученик правильно выполнил не менее 2/3 всей работы или 

допустил не более одной грубой и одной негрубой ошибки, не более трех негрубых ошибок, 

одной негрубой ошибки и трех недочетов, при наличии четырех - пяти недочетов. 

Оценка “2” ставится, если число ошибок и недочетов превысило норму для оценки 3 или 

правильно выполнено менее 2/3 всей работы. 



 

Оценка за решение задач 

 

Оценка “5” ставится за работу, в которой нет ошибок и допущен не более чем один недочет, 

(приведены полные объяснения хода решения и обоснования правомерности применяемых 

законов и соотношений, а также выполнена проверка ответа). 

Оценка “4” ставится за работу, выполненную полностью, но содержащую: 

- не более 1 негрубой ошибки и одного недочета; 

- не более двух недочетов. 

Такая же оценка выставляется за работу, в которой отсутствуют указанные недостатки, (но 

нечетко выполнены объяснение решения, обоснование применяемых законов и соотношений 

и проверка правильности ответа). 

Оценка “3” ставится в том случае, когда выполнено не менее половины работы и при этом в 

ней обнаруживается: 

- не более двух грубых; 

- одна грубая, одна негрубая и один недочет; 

- не более трех негрубых; 

- одна негрубая и три недочета; 

- при отсутствии ошибок допущено 4-5 недочетов; 

Оценка “2” ставится, когда выполнено менее половины работы или превышены нормы 

ошибок для оценки «3». 

За оригинальность и находчивость допускаются поощрительные баллы, но общая оценка при 

этом не может быть выше «5». 

 

Оценка за ответы по теории 

 

Оценка “5” за устный или письменный ответ по теории ставится в том случае, если 

отвечающий: 

- демонстрирует полное понимание физической сущности рассматриваемых 

явлений и закономерностей, знание законов и теорий, подтверждает их 

собственными конкретными примерами, показывает типы задач по данной теме; 

- дает точные и лаконичные определения основных понятий, формулировки 

законов, содержание теории, методы измерений и единиц измерения физических 

величин; 

- ответ сопровождается чертежами, графиками, рисунками, выполняет их грамотно 

и аккуратно; правильно записывает формулы, пользуется принятой системой 

условных обозначений; 

- при ответе показывает самостоятельность и аргументированность суждений, 

умеет делать обобщения собственные выводы, в ответ включает самое главное, а не 

повторяет дословно тест из учебника, составляет логически стройный план ответа, 

связывает ответ с материалом смежных тем и предметов. 

Оценка “4” ставится в том случае, когда ответ соответствует названным выше требованиям, 

но отвечающий 

- допустил в ответе одну негрубую ошибку или не более двух недочетов, но сумел 

исправить их самостоятельно; 

- слишком близко придерживался текста учебника, затрудняется с иллюстрацией 

ответа на примерах и задачах. допускает неточность в определении понятий и в 

формулировках законов; 

Оценка “3” ставится в том случае, когда отвечающий правильно понимает физическую 

сущность рассматриваемых явлений и закономерностей, но при ответе: 

- допускает ошибки, свидетельствующие о пробелах в усвоении существенных 

вопросов курса физики, если это не препятствует пониманию и усвоению других тем 

и разделов; 



 

- испытывает затруднения в примени конкретных физических явлений на основе 

теорий и законов или в подтверждении теорий примерами их практического 

применения; 

- неполно отвечает на основные и дополнительные вопросы или механически 

воспроизводит текст учебника без его осмысления, не может выделить главное в 

вопросе и логически последовательно построить ответ; 

- допускает одну - две грубые ошибки, но исправляет их самостоятельно или с 

незначительной помощью учителя, обнаруживает непонимание отдельных 

фрагментов учебного материала. 

Оценка “2” ставится в том случае, когда отвечающий: 

- не знает и не понимает значительную или основную часть программного 

материала в рамках спрашиваемого материала; 

- имеет слабо сформированные и неполные знания и не умеет применять их к 

решению конкретных вопросов и задач стандартного типа; 

- при ответе на один из вопросов допускает более двух грубых ошибок, которые не 

может исправить даже с помощью учителя. 

Перечень ошибок 

Грубые ошибки 

1. Незнание определений основных законов, понятий, правил, основных положений 

теории, формул, общепринятых символов обозначения физических величин, единиц 

их измерения. 

2. Неумение выделять в ответе главное. 

3. Неумение применять знания для решения задач и объяснения физических явлений: 

неправильно сформулированные вопросы задачи или неверные объяснения хода ее 

решения; незнание приемов решения задач, аналогичные ранее решенным в классе; 

ошибки, показывающие неправильное понимание условия задачи или неправильное 

истолкование решения. 

4. Неумение читать и строить графики и принципиальные схемы. 

5. Неумение подготовить к работе установку или лабораторное оборудование, провести 

опыт, необходимые расчеты или использовать полученные данные для выводов. 

6. Неумение определять показание измерительного прибора. 

7. Небрежное отношение к лабораторному оборудованию и измерительным приборам. 

8. Нарушение требований правил безопасного выполнения труда при выполнении 

эксперимента. 

 

Негрубые ошибки 

1. Неточности формулировок, определений, понятий, законов, теорий, вызванные 

неполнотой охвата основных признаков определяемого понятия; ошибки, вызванные 

несоблюдением условий проведения опыта и измерений. 

2. Ошибки в условных обозначениях принципиальных схемах; неточности чертежей, 

графиков, схем. 

3. Пропуск или неточное написание наименований единиц физических величин. 

4. Нерациональный выбор хода решения. 

 

Недочеты 

1. Нерациональные записи при вычислениях, нерациональные приемы вычислений, 

преобразований и решений задач. 

2. Арифметические ошибки в вычислениях, если эти ошибки грубо не искажают 

реальность полученного результата. 

3. Отдельные погрешности в формулировке вопроса или ответа. 

4. Небрежное выполнение записей, чертежей, схем, графиков. 

5. Орфографические и пунктуационные ошибки. 



 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКС 

 

УМК обучающегося: 

 

1. А.В. Перышкин. Физика. 8 класс: Учебник для общеобразовательных учреждений . 

М.: Дрофа 2017 г. 

2. Сборник задач по физике. 7-9 класс В.И Лукашик, М.: Просвещение 2003г 

 

УМК учителя: 

 

1. А.В. Перышкин. Физика. 8 класс: Учебник для общеобразовательных учреждений. 

М.: Дрофа 2017г 

2. Сборник задач по физике. 7-9 класс / Составитель В.И Лукашик, М.: Просвещение 

2003г (в календарно-тематическом планировании сокращенно - Л) 

3. Примерная программа основного общего образования: «физика» 7-9 классы 

(базовый уровень) М.: Просвещение, 2010. ( Стандарты второго поколения) 

 

 

Список учебно-методической литературы: 

 

1. Федеральный компонент государственного стандарта общего образования 

(утвержден приказом Минобразования России «Об утверждении федерального 

компонента государственных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего (полного) общего образования» от 5 марта 2004 г. № 1089) 

2. «Оценка качества подготовки выпускников основной школы по физике» (Москва; 

«Дрофа», 2000 год) 

3. Авторская программа Е.М. Гутника А.В. Перышкина «Физика» 7-9 классы, 2009 

4. Е. М. Гутник, Е. В. Рыбакова Тематическое и поурочное планирование к учебнику 

А.В. Перышкина. Физика, 8 класс (М.: Дрофа 2002г) 

5. Громцева О.И. Контрольные и самостоятельные работы по физике. 8класс М.: 

Издательство «Экзамен»,2010. 

6. Л. Э. Гендейштейнт Задачи по физике (М.: «Дом педагогики, 2000)  

7. В. Ильина Тематический контроль по физике 8 класс (М.: Интеллект - центр, 2001) 

8. А. Покровский. Демонстрационный эксперимент по физике в 7 - 8 классах. 

9. В. Г. Пайкес Дидактические материалы по физике 8 класс (М.: АРКТИ, 2000) 

10. Л. А. Кирик Физика - 8. Разноуровневые самостоятельные и контрольные работы, 

(М. : Илекса, 2002) 

11. Ю. С. Куперштейн Дифференцированные контрольные работы (С-П. Сентябрь,  ) 

12. Н. И. Павленко Тестовые задания по физике 8 класс (М.: Школьная пресса, 2003) 

13. В. А. Орлов Тематически тесты по физике 7-8 классы (М.: Вербум-М, 2000) 

14. Чеботарёва А.В. Тесты по физике 8класс М.: Издательство «Экзамен»,2011. 



 

КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

Физика. 8 класс. УМК . В. Перышкин, Н. В. Филонович, Е. М. Гутник. ФГОС ООО 

68 часов, 2 часа в неделю. 

 

№ Тема урока Тип урока Виды деятельности 

учащихся 

УУД предметные УУД 

личностные 

УУД 

метапредметные 

Дата 

1. Тепловые явления (12 ч) 

1/ 

1 

Тепловое 

движение. 

Температура. 

Внутренняя 

энергия 

Урок 

формировани

я предметных 

навыков, 

овладения 

предметными 

умениями 

—Различать тепловые 

явления; 

—анализировать зависимость 

температуры тела от скорости  

движения его молекул; 

—наблюдать и исследовать 

превращение энергии тела в 

механических процессах; 

—приводить примеры 

превращения энергии при 

подъеме тела, при его падении 

 

Исследуют 

зависимость 
направления и 

скорости 

теплообмена от 

разности 

температур. 

Личностные: 

самостоятельно

сть в 

приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

убежденность в 

возможности 

познания 

природы, в 

необходимости 

разумного 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества, 

уважение к 

творцам науки 

и техники, 

отношение к 

физике как 

Метапредметные 

_ овладение 

навыками 

самостоятельного 

приобретения 

новых знаний, 

организации 

учебной 

деятельности, поста- 

новки целей, 

планирования, 

самоконтроля и 

оценки результатов 

своей деятельности, 

умениями 

предвидеть 

возможные 

результаты своих 

действий; 

_ понимание 

различий между 

исходными фактами 

и гипотезами для их 

объяснения, 

теоретическими 

моделями и 

 

2/2 Способы 

изменения 

внутренней 

энергии 

Урок 

формировани

я предметных 

навыков, 

овладения 

предметными 

умениями 

—Объяснять изменение 

внутренней энергии тела, 

когда над ним совершают 

работу или тело совершает 

работу; 

—перечислять способы 

изменения внутренней 

энергии; 

—приводить примеры 

изменения внутренней 

энергии тела путем 

совершения работы и 

теплопередачи; 

—проводить опыты по 

Осуществляют 
микроопыты по 

реализации 

различных способов 

изменения 

внутренней энергии 

тела 

 



 

№ Тема урока Тип урока Виды деятельности 

учащихся 

УУД предметные УУД 

личностные 

УУД 

метапредметные 

Дата 

изменению внутренней 

энергии 

элементу 

общечеловечес

кой культуры; 

знание 

основных 

принципов и 

правил 

отношения к 

природе; 

знание основ 

здорового 

образа жизни и 

здоровьесберег

ающих 

технологий; 

экологическое 

сознание; 

основы 

социально-

критического 

мышления 

реальными 

объектами, 

овладение 

универсальными 

учебными 

действиями на 

примерах гипотез 

для объяснения 

извест- 

ных фактов и 

экспериментальной 

проверки 

выдвигаемых 

гипотез, разработки 

теоретических 

моделей процессов 

или явлений; 

_ формирование 

умений 

воспринимать, 

перерабатывать и 

предъявлять 

информацию в 

словесной, образной, 

символической 

формах, 

анализировать и 

перерабатывать 

полученную 

информацию в 

соответствии с 

поставленными 

3/ 

3 

Виды 

теплопередачи. 

Теплопроводнос

ть 

Комбинирова

нный урок 

—Объяснять тепловые 

явления на основе 

молекулярно-кинетической 

теории; 

—приводить примеры 

теплопередачи путем 

теплопроводности; 

—проводить 

исследовательский 

эксперимент по 

теплопроводности различных 

веществ и делать выводы; 

—приводить примеры 

теплопередачи путем 

конвекции и излучения; 

—анализировать, как на 

практике учитываются 

различные виды 

теплопередачи; 

—сравнивать виды 

теплопередачи. 

Исследуют  
зависимость 

теплопроводности от 

рода вещества.  

Приводят примеры 
теплопередачи 

путем 

теплопроводности 

 

 

4/4 Конвекция. 

Излучение 

Комбинирова

нный урок 

—Приводить примеры 

теплопередачи путем 

конвекции и излучения; 

—анализировать, как на 

практике учитываются 

различные виды 

теплопередачи; 

—сравнивать виды 

теплопередачи 

—Приводят 

примеры 
теплопередачи 

путем конвекции и 

излучения; 

—анализируют, как 

на практике 

учитываются 

различные виды 

 



 

№ Тема урока Тип урока Виды деятельности 

учащихся 

УУД предметные УУД 

личностные 

УУД 

метапредметные 

Дата 

теплопередачи; 

—сравнивают виды 

теплопередачи 

задачами, 

выделять основное 

содержание 

прочитанного текста, 

находить в нем 

ответы на 

поставленные 

вопросы и излагать 

его; 

_ приобретение 

опыта 

самостоятельного 

поиска, анализа 

и отбора 

информации с 

использованием 

различных 

источников и новых 

информационных 

технологий для 

решения 

познавательных 

задач; 

_ развитие 

монологической и 

диалогической речи, 

умения выражать 

свои мысли и 

способности 

выслушивать собе- 

седника, понимать 

его точку зрения, 

5/5 Количество 

теплоты. 

Удельная 

теплоемкость 

Урок 

формировани

я предметных 

навыков, 

овладения 

предметными 

умениями 

—Находить связь между 

единицами количества 

теплоты: Дж, кДж, кал, ккал; 

 —работать с текстом 

учебника. 

—Объяснять физический 

смысл удельной теплоемкости 

вещества; 

—анализировать табличные 

данные; 

—приводить примеры 

применения на практике 

знаний о различной 

теплоемкости веществ. 

Вычисляют 
количество теплоты, 

необходимое для 

нагревания или 

выделяемого при 

охлаждении тела 

 

6/6 Расчет 

количества 

теплоты 

Урок 

формировани

я предметных 

навыков, 

овладения 

предметными 

умениями 

—Рассчитывать количество 

теплоты, необходимое для 

нагревания тела или 

выделяемое им при 

охлаждении 

Применяя формулу 
для расчета 

количества теплоты, 

вычисляют 
изменение 

температуры тела,  

его массу и 

удельную 

теплоемкость 

вещества 

 

7/7 Лабораторная 

работа  

«Сравнение ко- 

личеств теплоты 

при смешивании 

Урок 

применения 

знаний на 

практике 

—Разрабатывать план 

выполнения работы; 

—определять и сравнивать 

количество теплоты, отданное 

горячей водой и полученное 

Исследуют явление 
теплообмена при 

смешивании 

холодной и горячей 

воды. Составляют 

 



 

№ Тема урока Тип урока Виды деятельности 

учащихся 

УУД предметные УУД 

личностные 

УУД 

метапредметные 

Дата 

воды разной 

температуры» 

холодной при теплообмене; 

—объяснять полученные 

результаты, 

представлять их в виде 

таблиц; 

—анализировать причины 

погрешностей измерений 

уравнение 
теплового баланса 

признавать право 

дру- 

гого человека на 

иное мнение; 

_ освоение приемов 

действий в 

нестандартных 

ситуациях, 

овладение 

эвристическими 

методами решения 

проблем; 

_ формирование 

умений работать в 

группе с 

выполнением 

различных 

социальных ролей, 

представлять и 

отстаивать 

свои взгляды и 

убеждения, вести 

дискуссию. 

8/8 Лабораторная 

работа 

«Измерение 

удельной 

теплоемкости 

твердого тела» 

Урок 

применения 

знаний на 

практике 

—Разрабатывать план 

выполнения работы; 

—определять 

экспериментально удельную 

теплоемкость вещества и 

сравнивать ее с табличным 

значением; 

—объяснять полученные 

результаты, 

представлять их в виде 

таблиц; 

—анализировать причины 

погрешностей измерений 

Измеряют удельную 

теплоемкость 

вещества. 

Составляют 

алгоритм решения 

задач 

 

9/9 Энергия 

топлива. 

Удельная 

теплота 

сгорания 

Урок 

формировани

я предметных 

навыков, 

овладения 

предметными 

умениями 

 

—Объяснять физический 

смысл удельной теплоты 

сгорания топлива и 

рассчитывать ее; 

—приводить примеры 

экологически чистого топлива 

Составляют 

уравнение 
теплового баланса 

для процессов с 

использованием 

топлива 

 

10/ 

10 

 

Закон 

сохранения 

энергии в 

механических и 

Комбинирова

нный урок 

—Приводить примеры 

превращения механической 

энергии во внутреннюю, 

перехода энергии от одного 

Наблюдают и 

описывают 
изменения и 

превращения 

   



 

№ Тема урока Тип урока Виды деятельности 

учащихся 

УУД предметные УУД 

личностные 

УУД 

метапредметные 

Дата 

тепловых 

процессах 

тела к другому; 

—приводить примеры, 

подтверждающие закон 

сохранения механической 

энергии; 

—систематизировать и 

обобщать знания закона на 

тепловые процессы 

механической и 

внутренней энергии 

тела в различных 

процессах 

11/ 

11 

Тепловые 

явления 

Урок 

обобщения и 

систематизац

ии знаний 

—систематизировать и 

обобщать знания закона 

сохранения и превращения 

энергии на тепловые процессы 

Решают задачи с 

применением 

алгоритма 

составления 

уравнения теплового 

баланса 

 

12/ 

12 

Контрольная 

работа по теме 

«Тепловые яв- 

ления» 

Урок 

контроля 

знаний 

—Применять знания к 

решению задач 
Демонстрируют 

умение описывать 

процессы 

нагревания и 

охлаждения тел, 

объяснять причины 

и способы 

изменения 

внутренней энергии, 

составлять и решать 

уравнение теплового 

баланса 

 

2. Изменение агрегатных состояний вещества (11 ч) 

1/ 

13 

Агрегатные 

состояния 

вещества. 

Плавление и 

отвердевание  

Урок 

формировани

я предметных 

навыков, 

овладения 

—Приводить примеры 

агрегатных состояний 

вещества; 

—отличать агрегатные 

состояния вещества и 

Исследуют 
тепловые свойства 

льда. Строят и 

объясняют график 

изменения 

Личностные: 

_ 

сформированно

сть 

познавательны

Метапредметные 

_ овладение 

навыками 

самостоятельного 

приобретения 

 



 

№ Тема урока Тип урока Виды деятельности 

учащихся 

УУД предметные УУД 

личностные 

УУД 

метапредметные 

Дата 

предметными 

умениями 

объяснять особенности 

молекулярного строения 

газов, жидкостей и твердых 

тел; 

—отличать процесс плавления 

тела от кристаллизации и 

приводить примеры этих 

процессов; 

—проводить 

исследовательский 

эксперимент по изучению 

плавления, делать отчет и 

объяснять результаты 

экспери- 

мента; 

—работать с текстом учебника 

температуры при 

нагревании и 

плавлении льда 

х интересов на 

основе 

развития 

интеллектуальн

ых и 

творческих 

способностей 

учащихся; 

_ убежденность 

в возможности 

познания 

природы, в 

необ- 

ходимости 

разумного 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества, 

уважение к 

творцам науки 

и техники, 

отношение к 

физике как 

элементу 

общечеловечес

кой культуры; 

_ 

новых знаний, 

организации 

учебной 

деятельности, поста- 

новки целей, 

планирования, 

самоконтроля и 

оценки результатов 

своей деятельности, 

умениями 

предвидеть 

возможные 

результаты своих 

действий; 

_ понимание 

различий между 

исходными фактами 

и гипотезами для их 

объяснения, 

теоретическими 

моделями и 

реальными 

объектами, 

овладение 

универсальными 

учебными 

действиями на 

примерах гипотез 

для объяснения 

извест- 

ных фактов и 

экспериментальной 

2/ 

14 

График 

плавления. 

Удельная 

теплота 

плавления. 

Урок 

формировани

я предметных 

навыков, 

овладения 

предметными 

умениями 

—Анализировать табличные 

данные температуры 

плавления, график плавления 

и отвердевания; 

—рассчитывать количество 

теплоты, выделяющегося при 

кристаллизации; 

—объяснять процессы 

плавления и отвердевания 

тела на основе молекулярно-

кинетических представлений. 

 

Исследуют 
тепловые свойства 

льда. Строят и 

объясняют график 

изменения 

температуры при 

нагревании и 

плавлении льда. 

Измеряют удельную 

теплоту плавления 

льда. 

 

3/ 

15 

Решение задач Урок 

формировани

я предметных 

навыков, 

—Определять количество 

теплоты; 

—получать необходимые 

данные из таблиц; 

Составляют 

алгоритм решения 

задач на плавление и 

кристаллизацию тел 

 



 

№ Тема урока Тип урока Виды деятельности 

учащихся 

УУД предметные УУД 

личностные 

УУД 

метапредметные 

Дата 

овладения 

предметными 

умениями 

—применять знания к 

решению задач 

самостоятельно

сть в 

приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

_ готовность к 

выбору 

жизненного 

пути в 

соответствии 

с 

собственными 

интересами и 

возможностями

; 

_ мотивация 

образовательно

й деятельности 

школьников 

на основе 

личностно-

ориентированн

ого подхода; 

_ 

формирование 

ценностных 

отношений 

друг к другу, 

учителю, 

авторам 

открытий и 

проверки 

выдвигаемых 

гипотез, разработки 

теоретических 

моделей процессов 

или явлений; 

_ формирование 

умений 

воспринимать, 

перерабатывать и 

предъявлять 

информацию в 

словесной, образной, 

символической 

формах, 

анализировать и 

перерабатывать 

полученную 

информацию в 

соответствии с 

поставленными 

задачами, 

выделять основное 

содержание 

прочитанного текста, 

находить в нем 

ответы на 

поставленные 

вопросы и излагать 

его; 

_ приобретение 

опыта 

4/ 

16 

Испарение и 

конденсация 

Урок 

формировани

я предметных 

навыков, 

овладения 

предметными 

умениями 

—Объяснять понижение 

температуры жидкости при 

испарении; 

—приводить примеры 

явлений природы, которые 

объясняются конденсацией 

пара; 

—проводить 

исследовательский 

эксперимент по изучению 

испарения и конденсации, 

анализировать его результаты 

и делать выводы 

Наблюдают 
изменения 

внутренней энергии 

воды в результате 

испарения. 

Объясняют 
понижение 

температуры при 

испарении жидкости 

 

5/ 

17 

Кипение. 

Удельная 

теплота 

парообразования 

Комбинирова

нный урок 

—Работать с таблицей 6 

учебника; 

—приводить примеры, 

использования энергии, 

выделяемой при конденсации 

водяного пара; 

—рассчитывать количество 

теплоты, необходимое для 

превращения в пар жидкости 

любой массы; 

—проводить 

исследовательский 

эксперимент по изучению 

кипения воды, анализировать 

его результаты, делать выводы 

Наблюдают процесс 

кипения, 

зависимость 

температуры 

кипения от 

атмосферного 

давления. Строят и 

объясняют график 
изменения 

температуры 

жидкости при 

нагревании и 

кипении 

 

6/ Решение задач Комбинирова —Находить в таблице Вычисляют  



 

№ Тема урока Тип урока Виды деятельности 

учащихся 

УУД предметные УУД 

личностные 

УУД 

метапредметные 

Дата 

18 нный урок необходимые данные; 

—рассчитывать количество 

теплоты, полученное 

(отданное) телом, удельную 

теплоту парообразования 

удельную теплоту 

плавления и 

парообразования 

вещества. 

Составляют 

уравнения 
теплового баланса с 

учетом процессов 

нагревания, 

плавления и 

парообразования 

изобретений, 

результатам 

обу- 

чения. 

самостоятельного 

поиска, анализа 

и отбора 

информации с 

использованием 

различных 

источников и новых 

информационных 

технологий для 

решения 

познавательных 

задач; 

_ развитие 

монологической и 

диалогической речи, 

умения выражать 

свои мысли и 

способности 

выслушивать собе- 

седника, понимать 

его точку зрения, 

признавать право 

дру- 

гого человека на 

иное мнение; 

_ освоение приемов 

действий в 

нестандартных 

ситуациях, 

овладение 

эвристическими 

методами решения 

7/ 

19 

Влажность 

воздуха. 

Лабораторная 

работа 

«Измерение 

влажности 

воздуха» 

Урок 

применения 

знаний на 

практике 

—Приводить примеры 

влияния влажности воздуха в 

быту и деятельности человека; 

—измерять влажность 

воздуха; 

—работать в группе 

Измеряют 
влажность воздуха 

по точке росы. 

Объясняют 
устройство и 

принцип действия 

психрометра и 

гигрометра 

 

8/ 

20 

Работа газа и 

пара. Двигатель 

внутреннего 

сгорания 

Урок 

формировани

я предметных 

навыков, 

овладения 

предметными 

умениями 

—Объяснять принцип работы 

и устройство ДВС; 

—приводить примеры 

применения ДВС на практике 

Объясняют 
устройство и 

принцип действия 

тепловых машин 

 

9/ 

21 

Тепловые 

машины 

Комбинирова

нный урок 

—Объяснять устройство и 

принцип работы паровой 

турбины; 

—приводить примеры 

применения паровой турбины 

в технике; 

Описывают 
превращения 

энергии в тепловых 

двигателях. 

Вычисляют 
механическую 

 



 

№ Тема урока Тип урока Виды деятельности 

учащихся 

УУД предметные УУД 

личностные 

УУД 

метапредметные 

Дата 

—сравнивать КПД различных 

машин и механизмов 

работу, затраченную 

энергию топлива и 

КПД теплового 

двигателя 

проблем; 

_ формирование 

умений работать в 

группе с 

выполнением 

различных 

социальных ролей, 

представлять и 

отстаивать 

свои взгляды и 

убеждения, вести 

дискуссию. 

10/

22 

Изменение 

агрегатных 

состояний 

вещества 

Урок 

обобщения и 

систематизац

ии знаний 

—Применять знания к 

решению задач 
Вычисляют 
количество теплоты 

в процессах 

теплопередачи при 

нагревании и 

охлаждении, 

плавлении и 

кристаллизации, 

испарении и 

конденсации 

 

 

 

 

 

11/

23 

Контрольная 

работа по теме 

«Агрегатные 

состояния 

вещества» 

Урок 

контроля 

знаний 

—Применять знания к 

решению задач 
Демонстрируют 

умение составлять 

уравнение теплового 

баланса, описывать и 

объяснять тепловые 

явления 

 

3. Электрические явления (28 ч) 

1/ 

24 

Электризация 

тел. Два рода 

зарядов 

Урок 

формировани

я предметных 

навыков, 

овладения 

предметными 

умениями 

—Объяснять взаимодействие 

заряженных тел и 

существование двух родов 

электрических зарядов 

Наблюдают явление 

электризации тел 

при 

соприкосновении и  

взаимодействие 

заряженных тел 

Личностные: 

_ 

сформированно

сть 

познавательны

х интересов на 

основе 

развития 

интеллектуальн

ых и 

творческих 

Метапредметные 

_ овладение 

навыками 

самостоятельного 

приобретения 

новых знаний, 

организации 

учебной 

деятельности, поста- 

новки целей, 

планирования, 

 

2/ 

25 

Электроскоп. 

Электрическое 

поле 

Урок 

формировани

я предметных 

навыков, 

—Обнаруживать 

наэлектризованные тела, 

электрическое поле; 

—пользоваться 

Наблюдают 
воздействие 

заряженного тела на 

окружающие тела. 

 



 

№ Тема урока Тип урока Виды деятельности 

учащихся 

УУД предметные УУД 

личностные 

УУД 

метапредметные 

Дата 

овладения 

предметными 

умениями 

электроскопом; 

—определять изменение силы, 

действующей на заряженное 

тело при удалении и 

приближении его к 

заряженному телу 

Объясняют 
устройство и 

принцип действия 

электроскопа 

способностей 

учащихся; 

_ убежденность 

в возможности 

познания 

природы, в 

необ- 

ходимости 

разумного 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества, 

уважение к 

творцам науки 

и техники, 

отношение к 

фи- 

зике как 

элементу 

общечеловечес

кой культуры; 

_ 

самостоятельно

сть в 

приобретении 

новых знаний и 

практических 

самоконтроля и 

оценки результатов 

своей деятельности, 

умениями 

предвидеть 

возможные 

результаты своих 

действий; 

_ понимание 

различий между 

исходными фактами 

и гипотезами для их 

объяснения, 

теоретическими 

моделями и 

реальными 

объектами, 

овладение 

универсальными 

учебными 

действиями на 

примерах гипотез 

для объяснения 

извест- 

ных фактов и 

экспериментальной 

проверки 

выдвигаемых 

гипотез, разработки 

теоретических 

моделей процессов 

или явлений; 

3/ 

26 

Электрон. 

Строение атома 

Комбинирова

нный урок. 

—Объяснять опыт Иоффе—

Милликена; 

—доказывать существование 

частиц, имеющих наименьший 

электрический заряд; 

—объяснять образование 

положительных и 

отрицательных ионов; 

—применять межпредметные 

связи химии и физики для 

объяснения строения атома; 

—работать с текстом учебника 

Наблюдают и 

объясняют процесс 

деления 

электрического 

заряда. С помощью 

периодической 

таблицы 

определяют состав 

атома 

 

4/ 

27 

Объяснение 

электрических 

явлений 

Комбинирова

нный урок. 

—Объяснять электризацию 

тел при соприкосновении; 

—устанавливать 

перераспределение заряда при 

переходе его с 

наэлектризованного тела на 

ненаэлектризованное при 

соприкосновении 

Объясняют явления 

электризации и 

взаимодействия 

заряженных тел на 

основе знаний о 

строении вещества и 

строении атома 

 

5/ 

28 

Проводники, 

полупроводники 

и диэлектрики 

Урок 

обобщения и 

систематизац

ии знаний 

—На основе знаний строения 

атома объяснять 

существование проводников, 

полупроводников и 

диэлектриков; 

—приводить примеры 

На основе знаний 

строения атома 

объясняют 
существование 

проводников, 

полупроводников и 

 



 

№ Тема урока Тип урока Виды деятельности 

учащихся 

УУД предметные УУД 

личностные 

УУД 

метапредметные 

Дата 

применения проводников, 

полупроводников и 

диэлектриков в технике, 

практического применения 

полупроводникового 

диода; 

—наблюдать работу 

полупроводникового диода 

диэлектриков умений; 

_ готовность к 

выбору 

жизненного 

пути в 

соответствии 

с 

собственными 

интересами и 

возможностями

; 

_ мотивация 

образовательно

й деятельности 

школьников 

на основе 

личностно-

ориентированн

ого подхода; 

_ 

формирование 

ценностных 

отношений 

друг к другу, 

учителю, 

авторам 

открытий и 

изобретений, 

результатам 

обу- 

чения. 

_ формирование 

умений 

воспринимать, 

перерабатывать и 

предъявлять 

информацию в 

словесной, образной, 

символической 

формах, 

анализировать и 

перерабатывать 

полученную 

информацию в 

соответствии с 

поставленными 

задачами, 

выделять основное 

содержание 

прочитанного текста, 

находить в нем 

ответы на 

поставленные 

вопросы и излагать 

его; 

_ приобретение 

опыта 

самостоятельного 

поиска, анализа 

и отбора 

информации с 

использованием 

различных 

6/ 

29 

Электрический 

ток. Источники 

тока 

Комбинирова

нный урок. 

—Объяснять устройство 

сухого гальванического 

элемента; 

—приводить примеры 

источников электрического 

тока, объяснять их назначение 

Наблюдают явление 

электрического тока. 

 

7/ 

30 

Электрическая 

цепь. Действия 

тока 

Комбинирова

нный урок. 

—Собирать электрическую 

цепь; 

—объяснять особенности 

электрического тока в 

металлах, назначение 

источника тока в 

электрической цепи; 

—различать замкнутую и 

разомкнутую электрические 

цепи; 

—работать с текстом 

учебника. 

—Приводить примеры 

химического и теплового 

действия электрического тока 

и их использования в технике; 

—объяснять тепловое, 

химическое и магнитное 

Собирают 

простейшие 

электрические цепи 

и составляют их 

схемы. 

Наблюдают  
действия 

электрического тока. 

Объясняют явление 

нагревания 

проводников 

электрическим 

током 

 



 

№ Тема урока Тип урока Виды деятельности 

учащихся 

УУД предметные УУД 

личностные 

УУД 

метапредметные 

Дата 

действия тока источников и новых 

информационных 

технологий для 

решения 

познавательных 

задач; 

_ развитие 

монологической и 

диалогической речи, 

умения выражать 

свои мысли и 

способности 

выслушивать собе- 

седника, понимать 

его точку зрения, 

признавать право 

дру- 

гого человека на 

иное мнение; 

_ освоение приемов 

действий в 

нестандартных 

ситуациях, 

овладение 

эвристическими 

методами решения 

проблем; 

_ формирование 

умений работать в 

группе с 

выполнением 

различных 

8/ 

31 

Сила тока. 

Амперметр 

Урок 

формировани

я предметных 

навыков, 

овладения 

предметными 

умениями 

—Объяснять зависимость 

интенсивности электрического 

тока от заряда и времени; 

—рассчитывать по формуле 

силу тока; 

—выражать силу тока в 

различных единицах 

Рассчитывают по 

формуле силу тока; 

выражают силу 

тока в различных 

единицах 

 

9/ 

32 

Лабораторная 

работа «Сборка 

электрической 

цепи и 

измерение силы 

тока» 

Урок 

применения 

знаний на 

практике 

—Включать амперметр в 

цепь; 

—определять цену деления 

амперметра и гальванометра; 

—чертить схемы 

электрической цепи; 

—измерять силу тока на 

различных участках цепи; 

—работать в группе 

Измеряют силу тока 

в электрической 

цепи. Знают и 

выполняют 

правила 

безопасности при 

работе с 

источниками 

электрического тока 

 

10/

33 

Электрическое 

напряжение. 

Комбинирова

нный урок. 

—Выражать напряжение в кВ, 

мВ; 

—анализировать табличные 

данные, 

работать с текстом учебника; 

— рассчитывать напряжение 

по формуле 

Рассчитывают по 

формуле 

напряжение; 

выражают 
напряжение в 

различных единицах 

 

11/

34 

Вольтметр. 

Зависимость 

силы тока от 

напряжения 

Комбинирова

нный урок. 

—Определять цену деления 

вольтметра; 

—включать вольтметр в цепь; 

—измерять напряжение на 

различных участках цепи; 

—чертить схемы 

электрической цепи 

—Строить график 

Исследуют 
зависимость силы 

тока в проводнике от 

напряжения на его 

концах. 

 



 

№ Тема урока Тип урока Виды деятельности 

учащихся 

УУД предметные УУД 

личностные 

УУД 

метапредметные 

Дата 

зависимости силы тока от 

напряжения 

социальных ролей, 

представлять и 

отстаивать 

свои взгляды и 

убеждения, вести 

дискуссию. 

12/

35 

Сопротивление. 

Лабораторная 

работа 

«Измерение 

напряжения» 

Урок 

применения 

знаний на 

практике 

—Объяснять причину 

возникновения 

сопротивления; 

—анализировать результаты 

опытов и графики; 

—собирать электрическую 

цепь, изменять напряжение, 

пользоваться вольтметром 

Знают и 

выполняют 

правила 

безопасности при 

работе с 

источниками 

электрического тока.  

Измеряют 
напряжение на 

участке цепи 

 

13/ 

36 

Закон Ома для 

участка цепи 

Комбинирова

нный урок. 

—Устанавливать зависимость 

силы тока в проводнике от 

сопротивления этого 

проводника; 

—записывать закон Ома в 

виде формулы; 

—решать задачи на закон 

Ома; 

—анализировать результаты 

опытных данных, 

приведенных в таблице 

Вычисляют силу 

тока, напряжение и 

сопротивления 

участка цепи 

 

14/

37 

Расчет 

сопротивления 

проводника. 

Урок 

формировани

я предметных 

навыков, 

овладения 

предметными 

умениями 

—Исследовать зависимость 

сопротивления проводника от 

его длины, площади 

поперечного сечения и 

материала проводника; 

—вычислять удельное 

сопротивление проводника 

Наблюдают 
зависимость 

сопротивления 

проводника от его 

длины, площади 

поперечного сечения 

и от рода вещества 

 

15/ 

38 

Примеры на 

расчет 

Комбинирова

нный урок. 

—Чертить схемы 

электрической цепи; 

Вычисляют силу 

тока, напряжение и 

 



 

№ Тема урока Тип урока Виды деятельности 

учащихся 

УУД предметные УУД 

личностные 

УУД 

метапредметные 

Дата 

электрических 

цепей 

—рассчитывать электрическое 

сопротивление 

сопротивления 

участка цепи 

16/

39 

Реостаты. 

Лабораторная 

работа 

«Регулирование 

силы тока 

реостатом» 

Урок 

применения 

знаний на 

практике 

—Собирать электрическую 

цепь; 

—пользоваться реостатом для 

регулирования силы тока в 

цепи; 

—работать в группе; 

—представлять результаты 

измерений в виде таблиц 

Объясняют 
устройство, принцип 

действия и 

назначение 

реостатов. 

Регулируют силу 

тока в цепи с 

помощью реостата 

 

17/ 

40 

Лабораторная 

работа 

«Измерение 

сопротивления 

проводника» 

Урок 

применения 

знаний на 

практике 

—Собирать электрическую 

цепь; 

—измерять сопротивление 

проводника при помощи 

амперметра и вольтметра; 

—представлять результаты 

измерений в виде таблиц; 

—работать в группе 

Знают и 

выполняют 

правила 

безопасности при 

работе с 

источниками 

электрического тока.  

Измеряют 
электрическое 

сопротивление 

 

18/ 

41 

Последовательн

ое соединение 

проводников 

Урок 

формировани

я предметных 

навыков, 

овладения 

предметными 

умениями 

—Приводить примеры 

применения 

последовательного 

соединения проводников; 

—рассчитывать силу тока, 

напряжение и сопротивление 

при последовательном 

соединении 

Составляют схемы 

с последовательным 

соединением 

элементов. 

Рассчитывают силу 

тока, напряжение и 

сопротивление при 

последовательном 

соединении 

 

19/ 

42 

Параллельное 

соединение 

проводников 

Урок 

формировани

я предметных 

—Приводить примеры 

применения параллельного 

соединения проводников; 

Составляют схемы 

с параллельным 

соединением 

 



 

№ Тема урока Тип урока Виды деятельности 

учащихся 

УУД предметные УУД 

личностные 

УУД 

метапредметные 

Дата 

навыков, 

овладения 

предметными 

умениями 

—рассчитывать силу тока, 

напряжение и сопротивление 

при параллельном соединении 

элементов. 

Рассчитывают силу 

тока, напряжение и 

сопротивление при 

параллельном 

соединении 

20/ 

43 

Решение задач Комбинирова

нный урок 

—Рассчитывать силу тока, 

напряжение, сопротивление 

при параллельном и 

последовательном соединении 

проводников; 

—применять знания к 

решению задач 

Рассчитывают силу 

тока, напряжение, 

сопротивление при 

параллельном и 

последовательном 

соединении 

проводников 

 

21/

44 

Обобщение по 

теме 

«Электрический 

ток» 

Урок 

обобщения и 

систематизац

ии знаний 

—Применять знания к 

решению задач 

Применяют знания 

к решению задач на 

расчет 

электрических цепей 

 

22/ 

45 

Работа и 

мощность тока 

Урок 

формировани

я предметных 

навыков, 

овладения 

предметными 

умениями 

—Рассчитывать работу и 

мощность электрического 

тока; 

—выражать единицу 

мощности через единицы 

напряжения и силы тока 

Рассчитывают 
работу и мощность 

электрического тока. 

Объясняют 
устройство и 

принцип действия 

ваттметров и 

счетчиков 

электроэнергии 

 

23/ 

46 

Лабораторная 

работа 

"Измерение 

мощности и 

работы тока в 

лампе" 

Урок 

применения 

знаний на 

практике 

—Выражать работу тока в 

Вт•ч; 

кВт•ч; 

—измерять мощность и 

работу тока в лампе, 

используя амперметр, 

Измеряют работу и 

мощность 

электрического тока. 

   



 

№ Тема урока Тип урока Виды деятельности 

учащихся 

УУД предметные УУД 

личностные 

УУД 

метапредметные 

Дата 

вольтметр, часы; 

—работать в группе 

24/ 

47 

Закон Джоуля—

Ленца 

Комбинирова

нный урок 

—Объяснять нагревание 

проводников с током с 

позиции молекулярного 

строения вещества; 

—рассчитывать количество 

теплоты, выделяемое 

проводником с током по 

закону Джоуля—Ленца 

Объясняют явление 

нагревания 

проводников 

электрическим 

током на основе 

знаний о строении 

вещества 

Рассчитывают 
количество теплоты, 

выделяемое 

проводником с 

током по закону 

Джоуля—Ленца 

 

25/ 

48 

Конденсатор Урок 

формировани

я предметных 

навыков, 

овладения 

предметными 

умениями 

—Объяснять назначения 

конденсаторов в технике; 

—объяснять способы 

увеличения и уменьшения 

емкости конденсатора; 

—рассчитывать 

электроемкость конденсатора, 

работу, которую совершает 

электрическое поле 

конденсатора, энергию 

конденсатора 

Объясняют 
назначения 

конденсаторов в 

технике; 

рассчитывают 
электроемкость 

конденсатора, 

работу, которую 

совершает 

электрическое поле 

конденсатора, 

энергию 

конденсатора 

 

26/ 

49 

Нагревательные 

приборы. 

Короткое 

 замыкание 

Комбинирова

нный урок 

—Различать по принципу 

действия лампы, 

используемые для освещения, 

предохранители в 

Знают и 

выполняют 

правила 

безопасности при 

 



 

№ Тема урока Тип урока Виды деятельности 

учащихся 

УУД предметные УУД 

личностные 

УУД 

метапредметные 

Дата 

современных приборах работе с 

источниками 

электрического тока. 

Умеют 

охарактеризовать 
способы 

энергосбережения, 

применяемые в быту 

27/ 

50 

Обобщение по  

теме 

«Электрические 

явления» 

Урок 

обобщения и 

систематизац

ии знаний 

—Применять знания к 

решению задач 

Применяют знания 

к решению задач  

 

28/ 

51 

Контрольная 

работа по теме 

«Электрические 

явления» 

Урок 

контроля 

знаний 

—Применять знания к 

решению задач 

Применяют знания 

к решению задач  

 

 4.  Электромагнитные явления (5ч.) 

1/ 

52 

Магнитное поле Урок 

формировани

я предметных 

навыков, 

овладения 

предметными 

умениями 

—Выявлять связь между 

электрическим током и 

магнитным полем; 

—объяснять связь 

направления магнитных линий 

магнитного поля тока с 

направлением тока в 

проводнике; 

—приводить примеры 

магнитных явлений 

Исследуют действие 

электрического тока 

на магнитную 

стрелку  

Личностные: 

_ 

сформированно

сть 

познавательны

х интересов на 

основе 

развития 

интеллектуальн

ых и 

творческих 

способностей 

учащихся; 

_ убежденность 

в возможности 

Метапредметные 

_ овладение 

навыками 

самостоятельного 

приобретения 

новых знаний, 

организации 

учебной 

деятельности, поста- 

новки целей, 

планирования, 

самоконтроля и 

оценки результатов 

своей деятельности, 

умениями 

 

2/ 

53 

Электромагниты

. Лабораторная 

работа «Сборка 

электромагнита» 

Урок 

применения 

знаний на 

практике 

—Называть способы усиления 

магнит- 

ного действия катушки с 

током; 

—приводить примеры 

Наблюдают 
магнитное действие 

катушки с током. 

Изготавливают 
электромагнит, 

 



 

№ Тема урока Тип урока Виды деятельности 

учащихся 

УУД предметные УУД 

личностные 

УУД 

метапредметные 

Дата 

использования 

электромагнитов в технике и 

быту; 

— работать в группе 

 

испытывают его 

действия, исследуют 

зависимость свойств  

электромагнита от 

силы тока и наличия 

сердечника 

познания 

природы, в 

необходимости 

разумного 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества, 

уважение к 

творцам науки 

и техники, 

отношение к 

фи- 

зике как 

элементу 

общечеловечес

кой культуры; 

_ 

самостоятельно

сть в 

приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

_ готовность к 

выбору 

жизненного 

пути в 

предвидеть 

возможные 

результаты своих 

действий; 

_ понимание 

различий между 

исходными фактами 

и гипотезами для их 

объяснения, 

теоретическими 

моделями и 

реальными 

объектами, 

овладение 

универсальными 

учебными 

действиями на 

примерах гипотез 

для объяснения 

извест- 

ных фактов и 

экспериментальной 

проверки 

выдвигаемых 

гипотез, разработки 

теоретических 

моделей процессов 

или явлений; 

_ формирование 

умений 

воспринимать, 

перерабатывать и 

3/ 

54 

Постоянные 

магниты. 

Магнитное поле 

Земли 

Комбинирова

нный урок 

—Объяснять возникновение 

магнит- ных бурь, 

намагничивание железа; 

—получать картины 

магнитного поля 

полосового и дугообразного 

магнитов; 

—описывать опыты по 

намагничиванию веществ 

Изучают явления 

намагничивания 

вещества. 

Наблюдают 
структуру 

магнитного поля 

постоянных 

магнитов. 

Обнаруживают 
магнитное поле 

Земли 

 

4/ 

55 

Лабораторная 

работа 

«Изучение 

электрического 

двигателя 

постоянного 

тока» 

Комбинирова

нный урок 

—Объяснять принцип 

действия электродвигателя и 

области его применения; 

—перечислять преимущества 

электродвигателей по 

сравнению с тепловыми; 

—собирать электрический 

двигатель  постоянного тока 

(на модели); 

—определять основные детали 

электрического двигателя 

постоянного тока; 

—работать в группе 

Обнаруживают 
действие магнитного 

поля на проводник с 

током. Изучают 

принцип действия 

электродвигателя. 

Собирают и 

испытывают модель 

электрического 

двигателя 

постоянного тока 

 

5/ 

56 

Контрольная 

работа по теме 

Урок 

контроля 

—Применять знания к 

решению задач 

Применяют знания 

к решению задач  

 



 

№ Тема урока Тип урока Виды деятельности 

учащихся 

УУД предметные УУД 

личностные 

УУД 

метапредметные 

Дата 

«Электромагнит

ные явления» 

знаний соответствии 

с 

собственными 

интересами и 

возможностями

; 

_ мотивация 

образовательно

й деятельности 

школьников 

на основе 

личностно-

ориентированн

ого подхода; 

_ 

формирование 

ценностных 

отношений 

друг к другу, 

учителю, 

авторам 

открытий и 

изобретений, 

результатам 

обучения. 

предъявлять 

информацию в 

словесной, образной, 

символической 

формах, 

анализировать и 

перерабатывать 

полученную 

информацию в 

соответствии с 

поставленными 

задачами, 

выделять основное 

содержание 

прочитанного текста, 

находить в нем 

ответы на 

поставленные 

вопросы и излагать 

его; 

_ приобретение 

опыта 

самостоятельного 

поиска, анализа 

и отбора 

информации с 

использованием 

различных 

источников и новых 

информационных 

технологий для 

решения 



 

№ Тема урока Тип урока Виды деятельности 

учащихся 

УУД предметные УУД 

личностные 

УУД 

метапредметные 

Дата 

познавательных 

задач; 

_ развитие 

монологической и 

диалогической речи, 

умения выражать 

свои мысли и 

способности 

выслушивать 

собеседника, 

понимать его точку 

зрения, признавать 

право другого 

человека на иное 

мнение; 

_ освоение приемов 

действий в 

нестандартных 

ситуациях, 

овладение 

эвристическими 

методами решения 

проблем; 

_ формирование 

умений работать в 

группе с 

выполнением 

различных 

социальных ролей, 

представлять и 

отстаивать 

свои взгляды и 



 

№ Тема урока Тип урока Виды деятельности 

учащихся 

УУД предметные УУД 

личностные 

УУД 

метапредметные 

Дата 

убеждения, вести 

дискуссию. 

5. Световые явления (12 ч.) 

1/ 

57 

Источники 

света. 

Распростра- 

нение света 

Урок 

формировани

я предметных 

навыков, 

овладения 

предметными 

умениями 

—Наблюдать прямолинейное 

распространение света; 

—объяснять образование тени 

и полутени; 

—проводить 

исследовательский 

эксперимент по получению 

тени и полутени. 

—Находить Полярную звезду 

в созвездии Большой 

Медведицы; 

—используя подвижную карту 

звездного неба, определять 

положение планет 

Наблюдают и 

объясняют 
образование тени и 

полутени. 

Изображают на 

рисунках области 

тени и полутени 

Личностные: 

-

сформированно

сть 

познавательны

х интересов на 

основе 

развития 

интеллектуальн

ых и 

творческих 

способностей 

учащихся; 

_ убежденность 

в возможности 

познания 

природы, в 

необ- 

ходимости 

разумного 

использования 

достижений 

науки и 

технологий для 

дальнейшего 

развития 

человеческого 

общества, 

уважение к 

Метапредметные 

_ овладение 

навыками 

самостоятельного 

приобретения 

новых знаний, 

организации 

учебной 

деятельности, поста- 

новки целей, 

планирования, 

самоконтроля и 

оценки результатов 

своей деятельности, 

умениями 

предвидеть 

возможные 

результаты своих 

действий; 

_ понимание 

различий между 

исходными фактами 

и гипотезами для их 

объяснения, 

теоретическими 

моделями и 

реальными 

объектами, 

овладение 

 

2/ 

58 

Отражение 

света. Закон 

отра- 

жения света 

Комбинирова

нный урок 

—Наблюдать отражение 

света; 

—проводить 

исследовательский 

эксперимент по изучению 

зависимости угла отражения 

света от угла падения 

Исследуют 
зависимость угла 

отражения света от 

угла падения 

 

3/ 

59 

Плоское зер- 

кало 

Комбинирова

нный урок 

—Применять закон отражения 

света при построении 

изображения в плоском 

зеркале; 

—строить изображение точки 

в плоском зеркале 

Исследуют свойства 

изображения в 

зеркале. Строят 

изображения, 

получаемые с 

помощью плоских 

зеркальных 

поверхностей 

 



 

№ Тема урока Тип урока Виды деятельности 

учащихся 

УУД предметные УУД 

личностные 

УУД 

метапредметные 

Дата 

4/ 

60 

Преломление 

света. Закон 

преломления 

света 

Комбинирова

нный урок 

—Наблюдать преломление 

света; 

—работать с текстом 

учебника; 

—проводить 

исследовательский 

эксперимент по преломлению 

света при переходе луча из 

воздуха в воду, делать выводы 

Наблюдают 

преломление света, 

изображают ход 

лучей через 

преломляющую 

призму 

творцам науки 

и техники, 

отношение к 

физике как 

элементу 

общечеловечес

кой культуры; 

_ 

самостоятельно

сть в 

приобретении 

новых знаний и 

практических 

умений; 

_ готовность к 

выбору 

жизненного 

пути в 

соответствии 

с 

собственными 

интересами и 

возможностями

; 

_ мотивация 

образовательно

й деятельности 

школьников 

на основе 

личностно-

ориентированн

ого подхода; 

универсальными 

учебными 

действиями на 

примерах гипотез 

для объяснения 

известных фактов и 

экспериментальной 

проверки 

выдвигаемых 

гипотез, разработки 

теоретических 

моделей процессов 

или явлений; 

_ формирование 

умений 

воспринимать, 

перерабатывать и 

предъявлять 

информацию в 

словесной, образной, 

символической 

формах, 

анализировать и 

перерабатывать 

полученную 

информацию в 

соответствии с 

поставленными 

задачами, 

выделять основное 

содержание 

прочитанного текста, 

 

5/ 

61 

Линзы. 

Оптическая сила 

линзы 

Комбинирова

нный урок 

—Различать линзы по 

внешнему виду; 

—определять, какая из двух 

линз с разными фокусными 

расстояниями дает большее 

увеличение 

Наблюдают ход 

лучей через 

выпуклые и 

вогнутые линзы. 

Измеряют фокусное 

расстояние 

собирающей линзы. 

Изображают ход 

лучей через линзу. 

Вычисляют 

увеличение линзы 

 

6/ 

62 

Изображения, 

даваемые линзой 

Комбинирова

нный урок 

—Строить изображения, 

даваемые линзой 

(рассеивающей, собирающей) 

для случаев: F> f; 2F< f; F< f 

<2F; 

—различать мнимое и 

действительное изображения 

Изображают ход 

лучей через линзу. 

Вычисляют 

увеличение линзы 

 

7/ 

63 

Лабораторная 

работа 

«Получение 

изображения 

при помощи 

Урок 

применения 

знаний на 

практике 

—Измерять фокусное 

расстояние и оптическую силу 

линзы; 

—анализировать полученные 

при помощи линзы 

Получают 

изображение с 

помощью 

собирающей линзы. 

Составляют 

 



 

№ Тема урока Тип урока Виды деятельности 

учащихся 

УУД предметные УУД 

личностные 

УУД 

метапредметные 

Дата 

линзы» изображения, делать выводы, 

представлять результат в виде 

таблиц; 

—работать в группе 

алгоритм 

построения 

изображений в 

собирающих и 

рассеивающих 

линзах 

_ 

формирование 

ценностных 

отношений 

друг к другу, 

учителю, 

авторам 

открытий и 

изобретений, 

результатам 

обучения. 

находить в нем 

ответы на 

поставленные 

вопросы и излагать 

его; 

_ приобретение 

опыта 

самостоятельного 

поиска, анализа 

и отбора 

информации с 

использованием 

различных 

источников и новых 

информационных 

технологий для 

решения 

познавательных 

задач; 

_ развитие 

монологической и 

диалогической речи, 

умения выражать 

свои мысли и 

способности 

выслушивать собе- 

седника, понимать 

его точку зрения, 

признавать право 

другого человека на 

иное мнение; 

_ освоение приемов 

8/ 

64 

Решение задач. 

Построение 

изображений в 

линзах 

Комбинирова

нный урок 

—Применять знания к 

решению задач на построение 

изображений, даваемых 

плоским зеркалом и линзой 

Применяют знания 

к решению задач на 

построение 

изображений, 

даваемых плоским 

зеркалом и линзой 

 

9/ 

65 

Глаз и зре- 

ние 

Комбинирова

нный урок 

—Объяснять восприятие 

изображения глазом человека; 

—применять межпредметные 

связи физики и биологии для 

объяснения восприятия 

изображения 

Наблюдают 

оптические явления, 

выполняют 

построение хода 

лучей, необходимого 

для получения 

оптических 

эффектов, изучают 

устройство 

телескопа и 

микроскопа 

 

10/ 

66 

Повторение Комбинирова

нный урок 

-Применять знания к решению 

задач 

Демонстрируют 

умение применять 

теоретические 

знания на практике, 

решать задачи на 

применение знаний, 

полученных при 

изучении курса 

физики 8 класса 

 



 

№ Тема урока Тип урока Виды деятельности 

учащихся 

УУД предметные УУД 

личностные 

УУД 

метапредметные 

Дата 

11/ 

67 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Урок 

контроля 

знаний 

-Применять знания к решению 

задач 

Демонстрируют 

умение применять 

теоретические 

знания на практике, 

решать задачи на 

применение знаний, 

полученных при 

изучении курса 

физики 8 класса 

 действий в 

нестандартных 

ситуациях, 

овладение 

эвристическими 

методами решения 

проблем; 

_ формирование 

умений работать в 

группе с 

выполнением 

различных 

социальных ролей, 

представлять и 

отстаивать 

свои взгляды и 

убеждения, вести 

дискуссию. 

 

12/ 

68 

Обобщение Комбинирова

нный урок 

—Демонстрировать 

презентации; 

—выступать с докладами и 

участвовать в их обсуждении 

Демонстрируют 

знания о природе 

важнейших 

физических явлений 

окружающего мира, 

понимание смысла 

физических законов 

и умение применять 

полученные знания 

для решения 

творческих задач 

  

 

 

 
 



 

ИНТЕРНЕТ РЕСУРСЫ 
 

Название сайта или 

статьи 
Содержание Адрес 

Каталог ссылок на 

ресурсы о физике 

Энциклопедии, библиотеки, СМИ, вузы, научные 

организации, конференции и др. 

http:www.ivanovo.ac.ru/phys  

Бесплатные обучающие 

программы по физике 

15 обучающих программ по различным разделам 

физики 

http:www.history.ru/freeph.htm  

Лабораторные работы по 

физике 

Виртуальные лабораторные работы. Виртуальные 

демонстрации экспериментов. 

http:phdep.ifmo.ru 

Анимация физических 

процессов 

Трехмерные анимации и визуализация по физике, 

сопровождаются теоретическими объяснениями. 

http:physics.nad.ru  

Физическая энциклопедия Справочное издание, содержащее сведения по всем 

областям современной физики. 

http://www.elmagn.chalmers.se/%7eigor  
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